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Triatleet Van de Werff Nederlands kampioen

NIEUWKOOP (ANP) - Robert van de Werff is de nieuwe Nederlands kampioen triatlon middenafstand. De Utrechter 
finiste zondag in Nieuwkoop na � kilometer zwemmen, 80 kilometer fietsen en �0 kilometer hardlopen als eerste in � 
uur, 50 minuten en 10 seconden. 

Oud-kampioen Guido Gosselink won zilver met een ruime minuut achterstand (�.51.18). Dave Rost pakte het brons 
(�.5�.46).

Bij de vrouwen ging de titel voor de vierde keer naar Sione Jongstra. De triatlete uit Leerdam noteerde een winnende tijd 
van 4.17.�8 en was daarmee bijna zeven minuten sneller dan Cora Vlot, die tweede werd (4.�4.�4). Het brons ging hier 
naar Michelle Fangmann (4.�6.�7).

LAATSTE NIEUWS zondag �8 mei �006 | ��:00 
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